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PROFILO PROFESSIONALE 
 

Professionista dello sviluppo delle persone e delle organizzazioni, opero in diversi contesti 
assumendo un punto di vista interno per cogliere bisogni e dinamiche e costruisco percorsi 
individuali e di gruppo per far crescere competenze relazionali e trasversali. Favorisco il confronto, 
la condivisione di conoscenze e la costruzione di uno sfondo di pensiero condiviso, sia sul piano 
delle conoscenze sia su quello operativo, per un’organizzazione del lavoro più chiara e funzionale. 
Lavoro come partner sia per i committenti, sia per gli utenti finali, utilizzando strumenti flessibili e 
adattabili ai diversi contesti. Il mio obiettivo è generare valore per l’organizzazione attraverso lo 
sviluppo dell’individuo e del gruppo, creando le condizioni perché le persone esprimano il proprio 
potenziale, migliori il clima di lavoro e la qualità della risposta all’utenza. 

 

 

 

 
PROGETTI                     SKILL PERSONALI                                                                                  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ORGANIZZAZIONI 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Sviluppo persone e team,  

• Miglioramento soft skills,  

• Risoluzione conflitti,  

• Comunicazione efficace,  

• Potenziamento della leadership,  

• Individuazione e allineamento valori, 
comportamenti e purpose,  

• Potenziamento cognitivo per il problem 
solving,  

• Talent assessment,  

• Valutazioni e colloqui col personale,  

• Medical humanities,  

• Dilemma training,  

• Comunità di pratica 
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• Delivery oriented, 

•  quality oriented, 

•  empatia,  

• curiosità, 

• trasversalità,  

• flessibilità, 

• pensiero critico,  

• collaborazione 

• Geico-Taiki-sha 

• Different Web 

• Ospedale di Parma 

• Ospedale di Galliate 

• Ospedale di Mantova 

• CRA Mantova 

• MMG Monza 

• Humanitas Rozzano 

• Scaini Mantova 

• Riga Paolo srl 

• Edilmatic 

 

mailto:elenabelladelli@gmail.com
http://www.noesis.com/


 

ISTRUZIONE                                                           ATTIVITA’, HOBBIES,          

ALTRE COMPETENZE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

• Lingua Inglese livello B2 – 
Spagnolo B1 

• Relatrice per Confindustria 
Mantova “Il valore delle risorse 
umane” 

• Relatrice convegno internazionale 
di Counseling filosofico 
“Il CF come strumento di 
formazione delle equipe 
mediche” 

• Docente master di counseling 
filosofico “Pragma” 

• Collaborazione con altri 
professionisti del settore 

• Soccorritrice volontaria Croce 
Rossa 

 

• Laureanda in Psicologia,  

• Laurea triennale in Psicologia (2023),  

• applicatore metodo Coaching by Values (2024),  

• Reiss certified Profiler (2020),  

• Mediatore Metodo Feuerstein I, II, III livello 
(2020),  

• Coaching (Karakter Coaching School, 2017),  

• Master in selezione, formazione e sviluppo del 
personale (Business School Sole24 ore, 2017),  

• Master in Bioetica e Biodiritto per la pratica 
clinica (Università Bicocca, 2015),  

• Counseling filosofico (SSCF Torino, 2013),  

• Laurea triennale e magistrale in Filosofia 
(Università vita-salute San Raffaele, 2013),  

• Liceo classico (2003) 

 


